G 6WE GéSTRO

Mittagessen in unserer Mensa

in der August-Spindler-Strafe 1

MO -DO 11.30 bis 13:00 Uhr

SPEISEPLAN
KW 51 // 15.12. bis 21.12.2025

Klassik* Veggie Vital
MO o Nudeln mit Gemiisesofe PP V‘egetarll.sche%; Frikassee ° Westfilische K:':lrtoffelsuppe
P und Salatbeilage 09 mit Gemiisereis und S.;a.llat %0 und Brotchen -
[ X ) 525 keal (a1,g,ij) o0 485 keal (a1,a2,e,f,g,ij) Y 675 keal (a1,a2,c,e,f,g,i,j)
DI Oldenburger Griinkohl o0 Vegetarische Reispfanne Pikantes Gefliigelgulasch
e mit Bregenwurst(7) und Dampfkartoffeln P Y mit Asiagemiise und Curryreis Y ) mit Butterreis und Salat
588 kcal (a1,g,i) o0 588 kcal (a1,g,i) 585 kcal (ave,f,g,ij)
Ml oo Pikantes Schweinegulasch PP Vegetarische Soljanka Italienische Butternudenl an
Y mit Butterreis und Salat P mit Brotchen Y ) fruchtiger Tomatensofie und Salat
o0 585 kcal (a1,g,1,j) o0 506 kcal (a1,a2,e,f,g,j) 506 keal (az,az,ef,g,)
DO oe@ Frikadelle mit Nudelsalat PP Veg. Frikadelle mit Nudelsalat o0
e 570 keal (a1,¢,8,1,j), PPN 580 keal (a1,¢,g,1,j), 9
o0 wird Mittwoch geliefert o0 wird Mittwoch geliefert o0
FR oo o0 o0
o0 Geschlossen P ) Geschlossen Y ) Geschlossen
( X J (| X J ( N J
Gerichteigenschaften * Auch als kleine Portion erhéltlich
Verzehrin der Mensa  Lieferung: einzeln Lieferung : in Thermen :;‘Z:‘tzlg(‘;ﬁ‘;tzizﬁ;tt‘g 42)) g:;she;";g‘;rl‘egr?tta‘;g;
Menii August-Spindler-Str. 1 ab1Essen ab 15 Essen desselben Mentiis ©® Regionales Produkt ) Schwefeldioxid 6) geschwirzt 7) Phosphat
. . ) . @ Sschweinefleisch 8) Milcheiweif’ 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig
Klassik 6,50 €/Gericht 7,00 €/Gericht 6,50 €/Gericht . 11) SiiBungsmittel 12) enthalt eine Phenylalaninquelle
- K " @ Fisch 13) gewachst
assikmini BpGleEaEL @ Rindfleisch Enthalt: a) Gluten (a1 Weizen a2 Roggen a3 Gerste a4 Hafer)
. . . . Vegetarisch b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Sojabohnen
Veggie 6,50 €/Gericht 7,00 €/Gericht 6,50 €/Gericht © Vegetarisc g) Milch einschlieRlich Laktose h) Schalenfriichte i) Sellerie
@ Vegan j) Senf k) Sesamsamen 1) Lupinen m) Weichtiere
Tagesgericht 6,50 €/Gericht 7,00 €/Gericht 6,50 €/Gericht n) Schwefeldioxid und Sulfite
Salat** 6,50 €/Gericht 7,00 €/Gericht - Gottinger Werkstatten gGmbH

PREISE

** verschiedene Salate auf Vorbestellung // Alle Preise verstehen sich inkl. 7% MwSt.

August-Spindler-Str.1: 37079 Gottingen : T. 0551 5065-265
F. 0551 5065-263 : gastro@goe-we.de : www.géwe.de

Es gelten die AGB der Gottinger Werkstatten gGmbH,
ersichtlich auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten.




G 6WE Gf\STRO

Mittagessen in unserer Mensa

in der August-Spindler-Strafie 1

MO -DO 11.30 bis 13:00 Uhr

SPEISEPLAN
KW 52 // 22.12. bis 28.12.2025

Klassik* Veggie Vital
MO oo o0 o
Geschlossen Geschlossen Geschlossen
{ N J [ N ) X J
( X J | X J o
DI oo o0 o0
o0 Geschlossen o0 Geschlossen o0 Geschlossen
( N J o0 { N J
MI oo o0 o0
o0 Geschlossen P Geschlossen o0 Geschlossen
{ N ) o0 { N J
DO oo o0 o0
P Geschlossen o0 Geschlossen Y ) Geschlossen
{ N J ( N ) ( N J
FR oo o0 o0
o0 Geschlossen P ) Geschlossen Y ) Geschlossen
o0 o0 { N )
Gerichteigenschaften * Auch als kleine Portion erhéiltlich.
Verzehrin der Mensa  Lieferung: einzeln Lieferung : in Thermen :r:;ﬁi;‘;ﬁ‘;tgizﬁfttt‘g 35:;‘:}?;";;1‘;35?:3‘;&1
Menii August-Spindler-Str. 1 ab1Essen ab 15 Essen desselben Mentiis ©® Regionales Produkt ) Schwefeldioxid 6) geschwirzt 7) Phosphat
Kl ik . . . @ schweinefleisch 8) Milcheiweif’ 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig
assl 6,50 €/Gericht 7,00 €/Gericht 6,50 €/Gericht @ Fisch 11) Siiungsmittel 12) enthilt eine Phenylalaninquelle
13) gewachst
Klassik mini --- 6,80 €/Gericht --- ; ;
! @ Rindfleisch Enthalt: a) Gluten (a1 Weizen a2 Roggen a3 Gerste a4 Hafer)
. . . . @ Vegetarisch b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Sojabohnen
Veggie 6,50 €/Gericht 7,00 €/Gericht 6,50 €/Gericht °v & g) Milch einschlieRlich Laktose h) Schalenfriichte i) Sellerie
egan j) Senf k) Sesamsamen 1) Lupinen m) Weichtiere
Tagesgericht 6,50 €/Gericht 7,00 €/Gericht 6,50 €/Gericht n) Schwefeldioxid und Sulfite
Salat** 6,50 €/Gericht 7,00 €/Gericht - Gottinger Werkstatten gGmbH

PREISE

**verschiedene Salate auf Vorbestellung // Alle Preise verstehen sich inkl. 7% MwsSt.

August-Spindler-Str.1: 37079 Gottingen : T. 0551 5065-265
F. 0551 5065-263 : gastro@goe-we.de : www.géwe.de

Es gelten die AGB der Gottinger Werkstatten gGmbH,
ersichtlich auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten.




G 6WE GéSTRO

Mittagessen in unserer Mensa

in der August-Spindler-Strafe 1

MO -DO 11.30 bis 13:00 Uhr

SPEISEPLAN

KW 2 // o5.01. bis 11.01.2026

Klassik* Veggie Aktionsessen
MO oo De.ftigle1 G'emi';sesuppe PP Vegetarisc.}:(; .Gcimiisesuppe PP ) .
e mit Schnippelwurst(7) 09 mit Einlage 9 agesgeric
690 kcal (g) o0 690 kcal (g) Nur erhéltlich in der Mensa August-Spindler-Str. 1
DI ©e Deftige Currybrat;v;;s}tl(ﬂ mi: Iiartoffelstampf o0 Vegetarisc.he R.eispfanne :’;ﬁ Soijgastreifen o0 ; .
e und Mohrensala 09 Asia mit Sweet-Chili-Sof3e VY agesgeric
610 kcal (a1,g) o0 588 kcal (a1,f,g,i) Nur erhiltlich in der Mensa August-Spindler-Str. 1
MI oo Gefiillte Paprikaschote, Reis o0 Gnocchjpfanne mit Gemiise o0 .
(VN ) und pikanter Sof3e dazu Salat | N/) und Krdutersofie dazu Salat 9 w1ts Tagesgericht .
588 keal (a1,g,) o0 588 kcal (a1,g,i) ® @ Nurerhiltlich in der Mensa August-Spindler-Str. 1
DO oe@ Panierter Il;is;th fr;u;c Zitr(;nser;b:ttersoﬁe, PP Currybrathrls\.;c[ .Tlit Kar:o:felstampf 2@
o0 artoffeln und Sala P und Mdhrensala o0
20 590 kcal (a1,e,g,i,j) o0 610 kcal (a1,g) o0
FR oe@ Nudeln mit Tomatencremesofle PP Vanille-Grief3brei o0
und Salatbeilage; 506 kcal (a1,c,g,i,j) mit Kompott, 550 kcal (a1,g) PP

o0 [ N/
@ @ (NichtinKantine August-Spindler-Strafie erhiltlich) @ @

(Nicht in Kantine August-Spindler-Strafie erhiltlich) @ @

Gerichteigenschaften * Auch als kleine Portion erhéltlich

@ Regionales Produkt

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff 2) Konservierungsstoffe
3) Antioxydationsmittel 4) Geschmacksverstarker
5) Schwefeldioxid 6) geschwarzt 7) Phosphat

Verzehr in der Mensa Lieferung : einzeln Lieferung : in Thermen
Menii August-Spindler-Str.1 ab1Essen ab 15 Essen desselben Meniis
Klassik 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht
Klassik mini --- 7,80 €/Gericht -
Veggie 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht
Tagesgericht 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht
Salat™* 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht ---

@ Schweinefleisch
@ risch

@ Rindfleisch

@ Vegetarisch

. Vegan

8) Milcheiweif} 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig
11) StiBungsmittel 12) enthélt eine Phenylalaninquelle
13) gewachst

Enthalt: a) Gluten (a1 Weizen a2 Roggen a3 Gerste a4 Hafer)
b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Sojabohnen

g) Milch einschliefSlich Laktose h) Schalenfriichte i) Sellerie
j) Senf k) Sesamsamen 1) Lupinen m) Weichtiere

n) Schwefeldioxid und Sulfite

Gottinger Werkstitten gGmbH

PREISE

** verschiedene Salate auf Vorbestellung // Alle Preise verstehen sich inkl. 7% MwSt.

August-Spindler-Str. 1: 37079 Gottingen : T. 0551 5065-265
F. 0551 5065-263 : gastro@goe-we.de : www.géwe.de

Es gelten die AGB der Gottinger Werkstatten gGmbH,
ersichtlich auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten.




G 6WE GASTRO

EINFACH. LECKER. ESSEN.

Mittage
in der August-Spindler-Strafie 1

ssen in unserer Mensa

MO -DO 11.30 bis 13:00 Uhr

SPEISEPLAN

KW 03 //12.01.2026 bis 18.01.2026

Klassik* Veggie Aktion (August-Spindler-Strafie 1)
MO % e Gefliigelgeschnetzeltes mit Erbsen und Méhren o0 Vegetarische Gemiiselasagne Tagesgericht
Y ) dazu Kartoffeln ® 9 mit Tomatensofle und Salat P
o0 550 kcal (a1,h,f,g,i) o0 734 kcal (a1,c,g) @® @ nurinKantine August-Spindler-Strafie erhaltlich
DI oe@ Lasagne Bolognese S Vegetarischer Bratling mit Tagesgericht
Y ) mit Tomatensofie und Salat Y fruchtiger Tomatensofie und Reis ® 92
o0 829 kcal (a1,g,i) Y 452 kcal (a1,c,g,h) @® @ nurinKantine August-Spindler-Strafe erhaltlich
3 gekochte Eier in SenfsofRe Vegetarisches Sojageschnetzeltes mit Tagesgericht
Ml e & o0 & 128 o0
Y mit Kartoffeln und Rote Bete ® 9 Gemiise und Kartoffeln ® 92 . . . -
o0 788 kcal (a1,g,c,i,11) o0 788 kcal (a1,g,f,i) o0 nur in Kantine August-Spindler-Strafie erhaltlich
DO oe Paniertes Fischfilet mit Dillrahmsofie und Reis o0 Gemiise-Eintopf mit Einlage P Tagesgericht
o0 dazu Gurkensalat P und Brotchen o0
%0 725 kcal (a1,d,c,g,i) o0 550 kcal (a1,a2,c,f,g,i,j) ® @ nurinKantine August-Spindler-Strafe erhéltlich
Schnippelbohneneintopf mit Einlage 4 Pfannkuchen natur Tagesgericht
FR oe PP P 8 o0 ° gese
%0 und Brétchen 564 kcal (a1,a2,f,g,i,j) P dazu Apfelmus 588 kcal (a1,g,c) P
® @ (nichtinKantine August-Spindler-Strafie erhéltlich) @ @ (nichtin Kantine August-Spindler-Strafe erhéltlich) @ @  nurinKantine August-Spindler-Strale erhaltlich
Gerichteigenschaften *  Auch als kleine Portion erhéiltlich.
Verzehrin der Mensa  Lieferung: einzeln Lieferung : in Thermen :;‘Z:fczlz;‘;g;tziiﬁfttt‘g 42)) g:;f;";i;‘s‘:gs:t?rg;
Menii August-Spindler-Str. 1 ab1Essen ab 15 Essen desselben Menis @ Regionales Produkt ) Schwefeldioxid 6) geschwirzt 7) Phosphat
s . . . @ schweinefleisch 8) Milcheiweif’ 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig
Klassik 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht @ Fisch 11) Siiungsmittel 12) enthilt eine Phenylalaninquelle
q .. . 13) gewachst
EaesH 3mmh - SRl i - @ Rindfleisch Enthalt: a) Gluten (a1 Weizen a2 Roggen a3 Gerste a4 Hafer)
. . . . Vegetarisch b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Sojabohnen
Veggie 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht © Vegetarisc g) Milch einschlieRlich Laktose h) Schalenfriichte i) Sellerie
Aktion 7,50 €/Gericht ® vegen j))sse Ig k)fST;?m'sda me; sl)ll%ﬁpinen ) Weichtiere
y n) schwereldioxid unn u e
Salat** 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht - Gottinger Werkstatten gGmbH

PREISE

** verschiedene Salate auf Vorbestellung // Alle Preise verstehen sich inkl. 7% MwSt.

August-Spindler-Str.1: 37079 Gottingen : T. 0551 5065-265
F. 0551 5065-263 : gastro@goe-we.de : www.géwe.de

Es gelten die AGB der Gottinger Werkstatten gGmbH,
ersichtlich auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten.



G 6WE GASTRO

Mittagessen in unserer Mensa

in der August-Spindler-Strafie 1

MO -DO 11.30 bis 13:00 Uhr

EINFACH. LECKER. ESSEN.

SPEISEPLAN
KW 04 //19.01.2026 bis 25.01.2026

Klassik* Veggie Aktion (August-Spindler-Strafie 1)
MO oe@ Bunte Nudeln in Champignonrahmsof3e o0 Italienische Nudeln mit veg. Bolognese Tagesgericht
Y ) und Salat YY) und Salat P
o0 550 kcal (a1,c,g,i,j) o0 550 kcal (a1,¢,g,1,j) @ @ nurinKantine August-Spindler-Strafle erhéltlich
DI %e Paniertes Putenschnitzel S Vegetarischer Bratling mit Gemdiise Tagesgericht
o0 mit Rahmgemdiise und Kartoffeln Y und Kartoffeln Y
o0 725 keal (a1,c,g,i) Y 617 kcal (a1,f,i) @® @ nurinKantine August-Spindler-Strafe erhaltlich
Ml oe@ Konigsberger Klopse an Kapernsof3e o0 Vegetarische Bratwurst 0 Tagesgericht
Y mit Butterreis und Rote Bete-Salat ® 9 mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree o0
o0 590 kcal (a1,a2,e,g,i,j) o0 585 keal (a1,a2,e,f,g,i,j) o0 nur in Kantine August-Spindler-Strafie erhaltlich
DO oe Paniertes Fischfilet an Krdautersofe o0 Kohlrabi-Eintopf mit Einlage P Tagesgericht
o0 mit Kartoffeln und Salat P und Brotchen e
%0 725 kcal (a1,d,c,g,i) o0 550 kcal (a1,a2,c,f,g,i,j) o0 nur in Kantine August-Spindler-Strafie erhiltlich
FR oe@ Reisgemiiseeintopf PP Vanille-Grief3brei ° Tagesgericht
®e mit Einlage und Brétchen 550 keal (a1,a2,¢,f,g,i,j) mit kalten Friichten 506 kcal (a1,e,g) P
o0

PREISE

o
(nicht in Kantine August-Spindler-Strafie erhéltlich) @ @

(nicht in Kantine August-Spindler-Strafe erhiltlich) @ @

Gerichteigenschaften

Verzehr in der Mensa Lieferung : einzeln Lieferung : in Thermen
Menii August-Spindler-Str.1 ab1Essen ab 15 Essen desselben Meniis
Klassik 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht
Klassik mini - 7,80 €/Gericht -—-
Veggie 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht
Aktion 7,50 €/Gericht
Salat™* 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht ---

** verschiedene Salate auf Vorbestellung // Alle Preise verstehen sich inkl. 7% MwSt.

@ Regionales Produkt
@ schweinefleisch
@ Fisch

@ Rindfleisch

@ Vegetarisch

. Vegan

nur in Kantine August-Spindler-Strafie erhéltlich

* Auch als kleine Portion erhiltlich

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff 2) Konservierungsstoffe

3) Antioxydationsmittel 4) Geschmacksverstarker

5) Schwefeldioxid 6) geschwaérzt 7) Phosphat

8) Milcheiweif’ 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig

11) StiBungsmittel 12) enthalt eine Phenylalaninquelle
13) gewachst

Enthalt: a) Gluten (a1 Weizen a2 Roggen a3 Gerste a4 Hafer)
b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Sojabohnen

g) Milch einschliefllich Laktose h) Schalenfriichte i) Sellerie
j) Senf k) Sesamsamen 1) Lupinen m) Weichtiere

n) Schwefeldioxid und Sulfite

Gottinger Werkstitten gGmbH
August-Spindler-Str.1: 37079 Gottingen : T. 0551 5065-265
F. 0551 5065-263 : gastro@goe-we.de : www.géwe.de

Es gelten die AGB der Gottinger Werkstatten gGmbH,
ersichtlich auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten.




G 6WE GASTRO

EINFACH. LECKER. ESSEN.

Mittagessen in unserer Mensa

in der August-Spindler-Strafie 1

MO -DO 11.30 bis 13:00 Uhr

SPEISEPLAN

KW 05// 26.01.2026 bis 02.02.2026

Klassik* Veggie Aktion (August-Spindler-Strafie 1)
MO oe@ Maccaroni o0 Gemiise-Medaillon mit Senfrahmsofie Tagesgericht
®0 mit Spinatsofie und Salat Y und Kartoffeln %0
o0 570 kcal (a1,g,i,j) o0 524 keal (a1,f,g,i,j,k) @® @ nurinKantine August-Spindler-Strafie erhaltlich
DI oe@ Gebackener Flelschkas:f7 elml Mohrengemuse und S Tortellini o0 Tagesgericht
VN Kartotfe purét.e ® 9 mit veg. Carbonara und Salat VN J ) ) _ .
o0 717 keal (a1,g,i,j) Y 570 keal (a1,a2,e£g,1,) o0 nur in Kantine August-Spindler-Strafie erhiltlich
MI oo Paniertes Schweineschnitzel o0 Vegetarisches Schnitzel o0 Tagesgericht
Y ) auf Rahmgemiise mit Kartoffeln ® 9 auf Rahmgemdiise und Kartoffeln ® 92 . . . -
o0 717 keal (a1,g,i,j) o0 506 kcal (a1,a2,e,f,g,j) o0 nur in Kantine August-Spindler-Strafie erhaltlich
DO oe Paniertes Fischfilet mit o0 Soja-Lauchcremesuppe o0 Tagesgericht
%0 Tomatengemdiisesofie und Reis P mit Brétchen e
o0 665 kcal (a1,c,d,g,i,j) o0 485 keal (a1,a2,e,f,g,i,j) @® @ nurinKantine August-Spindler-Strafle erhiltlich
FR oe@ Hackfleisch-Kése-Lauchsuppe PP Milchreis mit Kirschen PP Tagesgericht
e mit Brotchen 585 kcal (a1,a2,e,f,g,i,j) PP 853 kcal P
@ @ (nichtinKantine August-Spindler-Strafie erhéltlich) @ @ (nichtin Kantine August-Spindler-Strafe erhéltlich) @ @  nurinKantine August-Spindler-Strafle erhaltlich
Gerichteigenschaften *  Auch als kleine Portion erhéiltlich.
Verzehrin der Mensa  Lieferung: einzeln Lieferung : in Thermen :;‘Z:fczlz;‘;g;tziiﬁfttt‘g 42)) g:;;e;";g‘::g:t?rg;
Menii August-Spindler-Str. 1 ab1Essen ab 15 Essen desselben Menis @ Regionales Produkt ) Schwefeldioxid 6) geschwirzt 7) Phosphat
s . . . @ schweinefleisch 8) Milcheiweif’ 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig
Klassik 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht . 11) Siiungsmittel 12) enthilt eine Phenylalaninquelle
. L. X @ Fisch 13) gewachst
EaesH 3mmh - SRl i - @ Rindfleisch Enthalt: a) Gluten (a1 Weizen a2 Roggen a3 Gerste a4 Hafer)
. . . . Vegetarisch b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Sojabohnen
Veggie 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht © Vegetarisc g) Milch einschlieRlich Laktose h) Schalenfriichte i) Sellerie
. ) @ Vegan j) Senf k) Sesamsamen 1) Lupinen m) Weichtiere
Aktion 7,50 €/Gericht n) Schwefeldioxid und Sulfite
Salat** 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht - Gottinger Werkstatten gGmbH

PREISE

** verschiedene Salate auf Vorbestellung // Alle Preise verstehen sich inkl. 7% MwSt.

August-Spindler-Str.1: 37079 Gottingen : T. 0551 5065-265
F. 0551 5065-263 : gastro@goe-we.de : www.géwe.de

Es gelten die AGB der Gottinger Werkstatten gGmbH,
ersichtlich auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten.



G 6WE GASTRO

EINFACH. LECKER. ESSEN.

Mittagessen in unserer Mensa

in der August-Spindler-Strafie 1

MO -DO 11.30 bis 13:00 Uhr

SPEISEPLAN

KW 06// 03.02. bis 10.02.2026

Klassik* Veggie Aktion (August-Spindler-Strafie 1)
MO Pikantes Hithnerfrikassee Nudeln mit fruchtiger Tagesgericht
o0 mit Erbsen-Mohren und Reis P TomatensofRe und Salat %0
o0 585 keal (a1,a2,e,f,g,i,j) 506 kcal (a1,e,f,g,i) @® @ nurinKantine August-Spindler-Strafie erhaltlich
DI Nudeln mit Schinken, S Vegetarisches Frikassee Tagesgericht
Y ) Kéasesofde und Salat Y mit Gemiisereis und Salat Y
o0 506 kcal (a1,g,i) Y 485 keal (a1,a2,e,f,g,i,j) @® @ nurinKantine August-Spindler-Strafe erhaltlich
MI %@ Toskanapfanne o0 Sojapfanne PP Tagesgericht
X | mit Hackfleisch und K:iutoffeln [ X} mit Soja, Paprika, Mais, Zwiebeln und Kartoffeln @ @ ) ) ) L
o0 629 kcal (a1,c,g,i) o0 610 keal (ar,c.£g,0) o0 nur in Kantine August-Spindler-Strafie erhaltlich
DO o Paniertes Fischfilet mit o0 Veg. Erbsen-Eintopf P Tagesgericht
o0 Tomatengemdiisesofie und Kartoffeln P mit Brétchen e
%0 665 kcal (a1,c,d,g,i,j) o0 4oo0 kcal (a1,a2,e,f,g,i,j) @® @ nurinKantine August-Spindler-Strafle erhiltlich
FR Erbsen- Eintopf mit Wiirstchenscheiben7 und o0 Vanille-Grief3brei PY Tagesgericht
Brotchen 664 kcal (a1,a2,c,e,f,g,i,j) mit Apfelmus, 506 kcal (a1,a2,e,f,g,j)
gij p & [ X

PREISE

o0 o
@ @ (nichtinKantine August-Spindler-Strafie erhéltlich) @ @

(nicht in Kantine August-Spindler-Strafie erhiltlich) @ @  nurinKantine August-Spindler-Strafie erhéltlich

Verzehr in der Mensa Lieferung : einzeln Lieferung : in Thermen
Menii August-Spindler-Str.1 ab1Essen ab 15 Essen desselben Meniis
Klassik 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht
Klassik mini - 7,80 €/Gericht -—-
Veggie 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht 7,50 €/Gericht
Aktion 7,50 €/Gericht
Salat™* 7,50 €/Gericht 8,00 €/Gericht ---

** verschiedene Salate auf Vorbestellung // Alle Preise verstehen sich inkl. 7% MwSt.

Gerichteigenschaften " Auchalskleine Portion erhaltlich
Zusatzstoffe: 1) Farbstoff 2) Konservierungsstoffe

. 3) Antioxydationsmittel 4) Geschmacksverstarker
© Regionales Produkt 5) Schwefeldioxid 6) geschwaérzt 7) Phosphat
@ Schweinefleisch 8) Milcheiweif’ 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig
. 11) StiBungsmittel 12) enthalt eine Phenylalaninquelle
@ Fisch 13) gewachst

@ Rindfleisch Enthalt: a) Gluten (a1 Weizen a2 Roggen a3 Gerste a4 Hafer)

@ Vegetarisch b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Sojabohnen
g) Milch einschliefllich Laktose h) Schalenfriichte i) Sellerie
@ Vegan j) Senf k) Sesamsamen 1) Lupinen m) Weichtiere

n) Schwefeldioxid und Sulfite
Gottinger Werkstitten gGmbH
August-Spindler-Str.1: 37079 Gottingen : T. 0551 5065-265
F. 0551 5065-263 : gastro@goe-we.de : www.géwe.de

Es gelten die AGB der Gottinger Werkstatten gGmbH,
ersichtlich auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten.
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